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Verein für Familienbegleitung 
 

* Unabhängig * Interkulturell * Überregional 
*Generationenübergreifend * Gemeinnützig * 

*Familie als Gesamtheit aller Menschen 
 

ZVR-Zahl: 246934539 Sitz: Baden  

 

 

Projektbericht zu: 

Den Alltag mit Kleinkindern 

leicht bewältigen 
 

 
Themen der interaktiven Vortragsreihe: 

 Trotzphase, Grenzen setzen, Geschwisterstreit 
 Entwicklung und Erziehung im Kleinkindalter  

 Bewältigungsstrategien für Kinder, Eltern und Großeltern 
 

Ziele: 

 Stärkung der elterlichen Erziehungskompetenz 

 Entlastung des Erziehungs- und Familienalltags 
 

Eingeladen sind: 

Eltern und Großeltern von Kindern im Alter von 0 – 5 Jahren 
 

 
Referentin: 

Dr.in Gerlinde Grübl-Schößwender  

Erziehungs- und Bildungswissenschafterin,  
Sozial- u. Heilpädagogin, Lebens- u. Sozialberaterin 

(psychologische Beratung), Dipl. Erwachsenenbildnerin 
(www.lebensbegleitung.at) 

 
Dienstag 10., 17. und 24. Oktober 2017 

von 19.00 – 20.30 Uhr 
 

 
 

Teilnahmebeitrag:  

29 Euro für alle drei Abende 
26 Euro für Familienpassinhaber (NÖ u. Burgenland) 

19 Euro für Mitglieder des Vereins für Familienbegleitung 
 
 

Anmeldung: verein@familienbegleitung.at oder  

Tel. 0664 650 61 13  

(Begrenzte Teilnehmer/innenanzahl: 16)  
 
 

Veranstaltungsort: Seminartreff, Burkhardgasse 11-13, 2700 Wiener Neustadt 

 

www.familienbegleitung.at 
 

mailto:verein@familienbegleitung.at
http://www.familienbegleitung.at/


PB Den Alltag Mit Kleinkindern Leicht Bewältigen_Wr.Neustadt_2017-10_MEA2.Doc  Seite 2 von 5 

Bericht: 

Engagierte Mütter und Väter sowie eine Oma nahmen an der Veranstaltung teil und stellten 

interessante Fragen. Mittels Impulsreferaten und gemeinsamen Gespräch wurden Lösungen 
für Erziehungsfragen gesucht und gefunden. Optimal wird die Führung als Veranstaltungs-
reihe empfunden, da Handlungsempfehlungen sowohl der Referentin als auch der teilnehm-

enden Eltern gleich auf ihre Umsetzbarkeit und Wirkung geprüft werden können und am 
nachfolgenden Abend darüber berichtet wird. 

 

 

Rückmeldebögen: 

 

Das hat mir sehr gut gefallen: 

 Eingehen auf Fragen 

 Entwicklungsstufen 
 Trotzphase – eh nur 10 Minuten 

 Generationen-Rückblick – wie wurde ich erzogen? 
 Die Behandlung der Themen von Kleinkindern und etwaige Lösungsvorschläge 

 Austausch mit anderen Eltern 
 Hintergrund Entwicklungsstufen 
 Die positive Stimmung, kein Verurteiln 

 Einblick in die Gehirnentwicklung 
 Die guten Ratschläge = Umsetzung der Probleme! 

 Verständliche Lösungsansätze 
 Viele praktische Beispiele 
 Interaktion in der Gruppe 

 Offene Themenrunden 
 Der Austausch mit den Anderen 

 Viele gute Tipps!! 
 Praktische Tipps zum Umsetzen 
 Die Übungen für „Reinigung“ 

 Beispiele und Fragen stellen zu können 
 Entwicklung des Kindes 

 Kann meine Mädis jetzt besser verstehen 
 Sehr gute Atmosphäre 

 

Das hat mir gut gefallen: 
 Offenheit der Teilnehmer 
 Der Austausch in der Gruppe 

 Alles sehr gut 
 Interaktivität 

 Eingehen auf Fragen 
 Trotz 3 Termine wurde genug Zeit gefunden, auf die Teilnehmer einzugehen 
 Zahnputz-Strategien 

 Feedbackrunde 
 

Das hat mir nicht gefallen, ist noch verbesserungswürdig: 
 Handout mit den wichtigsten Punkten 
 Tipps widersprechen sich teilweise 

 Handouts 
 Den Ball fangen (vl. Seidentücher) 

 Evt. Unterlagen ausgedruckt – besser Möglichkeit zum Mitschreiben 
 Theorie war gut, wäre für mich noch interessanter gewesen aus der Gehirnentwicklung 

(z.B. wie Gerald Hüther) 
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Was ich noch persönlich sagen wollte: 
 

 Danke! 😊 – Mehrmals 

 Danke für viele neue Inputs und eine neue Weiterentwicklungsmöglichkeit für mich als 
Mutter. 

 Tolles Seminar, freue mich auf weitere! 

 Danke für die tollen Stunden! 
 Danke, bis zum nächsten Mal! 

 Komme gerne wieder! 😊 

 
 
 

 
Fotos der Veranstaltung: 
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